JV

Jportverain Zaunergroup Wallem

TURNPROGRAMM 2025/2026

Sportverein Zaunergroup Wallern - Sektion Turnen

Kinderturnen (4-6 Jahre)

Dienstag, 15-16 Uhr Beginn: 16.09.2025
Daniela Richtsteiger

Eltern-Kind-Turnen (ca. 2-4 Jahre)

Donnerstag, 15-16 Uhr Beginn: 18.09.2025
Dana Taubinger

Yoga

Dienstag, 17.15-18.30 Beginn: 09.09.2025
Tanja Aichinger

Schigymnastik

Dienstag, 18.30-19.30 Uhr Beginn: 07.10.2025
Daniela Richtsteiger

Ganzkorpertraining - Muskelkraftigung

Mittwoch 19-20 Uhr, Mag. Tanja Topf Beginn: 10.09.2025
Zumba
Mittwoch, 20.15-21.15 Uhr Beginn: 01.10.2025

Michael Thallinger

Samtliche Turnveranstaltungen finden im Turnsaal der Volksschule
Wallern statt.




